
Tävlingsbestämmelser FEMtouren 2026  

Information till arrangerande klubb  

Speldag och tid  
Speldag ska vara en lördag eller söndag. Starttid och startordning för respektive 
klass bestämmer klubben själv.  

Startförbud  
Önskvärt med två reserverade tider före första start och två tider efter sista start.  

Startlista  
Anmälningstidens utgång är 19:00 två dagar före tävlingsdagen, dvs torsdag om  
tävlingen spelas en lördag. Starttider ska publiceras senast klockan 12:00 en dag 
före  tävlingsdagen, dvs fredag om tävlingen spelas en lördag.  

Anmälningsavgift  
Avgiften är 210 kr. 100 kr tillfaller arrangerande klubb, 100 kr disponeras av 
FEMtouren och 10 kr går till välgörenhet. Tävlingsledaren bestämmer hur avgiften 
ska betalas, hela summan vid incheckning eller uppdelad 100 + 110 enligt 
arrangerande klubb.  

Priser  
Priser till deltävlingarna ska inhandlas hos/av arrangerande klubb. Antal priser i  
respektive deltävling fördelas enligt SGF fördelningsprincip beroende på antal 
deltagare.  

Tävlingsgreenfee  
Tävlingen ska ingå i UGFs tävlingsutbyte. För deltagare från klubb inom UGF som 
inte är med i tävlingsutbyte har arrangerande klubb rätt att debitera ordinarie 
tävlingsgreenfee.  

Upplägg av tävling i GIT  
Arrangerande klubb i samarbete med en i FEMtourens team.   

Scorekort  



Elektroniska om klubben använder den tekniken. 
 
Inmatning av scorer  
Sköts av arrangerande klubb. Kan delegeras till FEMtourens representant om 
GIT behörighet finns.  

Prisutdelning  
Arrangeras av TL så snart resultatet finns klart.  

Tävlingsledare  
Utses av klubben. För enkelhetens skull är det bra om FEMtourens representant 
är TL  eller biträdande/assisterande TL.  

Deltävling - Regler  
Golf spelas enligt gällande Regler för Golfspel. Spel- och tävlingshandboken kapitel 
1-3 samt klubbens Lokala regler. Tillfälliga villkor för en enskild tävling och 
startavgiften  finns angivna på tävlingsinbjudan.  

Därutöver gäller följande villkor:  

Deltagare  
För att få delta krävs att spelaren är en kvinnlig, aktiv medlem i en golfklubb samt att 
hon är över 22 år och har officiellt handicap (högst 54).  

Spelform  
A-klassen spelar slaggolf och B-klassen spelar poängbogey över 18 hål med 
handicap.  

Spelsätt  
Individuellt.  

Anmälan till tävling  
Anmälan sker via ”Min Golf”.  

Anmälningstidens utgång är 19:00 två dagar före tävlingsdagen, dvs torsdag om  
tävlingen spelas en lördag. Starttider ska publiceras senast klockan 12:00 en dag 
före tävlingsdagen, dvs fredag om tävlingen spelas en lördag.  



Önskemål om tidig eller sen start kan önskas men ej garanteras. 
Genom anmälan till tävling, ges samtycke/godkännande till att startlista 
och  tävlingsresultat redovisas offentligt.  

Anmälningsavgifter  
Avgift 2026 är 210:-  

Tävlingarna ska omfattas av UGFs tävlingsutbyte vilket innebär att medlemmar i 
klubbar  som ingår i utbytet slipper betala tävlingsgreenfee.  

Deltagare i klubbar som inte ingår i tävlingsutbytet betalar klubbens 
ordinarie tävlingsgreenfee.  

Startfältsbegränsning  
Maximalt antal deltagare är 72.  

I de fall startfältsbegränsning måste tillgripas sker detta genom att de som anmält 
sig  först prioriteras.  

Tävlingen ställs in om den inte samlat minst 16 deltagare.  

Tee  
Vi spelar från Röd tee eller motsvarande.  

Deltagare 75 år eller äldre kan välja att spela från Orange tee eller motsvarande. 
Orange tee finns på Grönlund och Johannesberg. Vassunda GK har utslagsplats 
42.   

Klassindelning  
Två handicapklasser, gränsen går vid hcp 21,0.  

A-klass hcp -21,0, slagspel och B-klass hcp 21,1 - 54, poängbogey. 

Spelare med hcp 36,0-54 får välja att spela från orange tee, där det finns.  

Man spelar i samma klass hela säsongen, detta styrs av hcp och vilken klass man 
tillhör vid första tävlingstillfället.  

Order of merit klassvis. 

Arrangerande klubb bestämmer vilken klass som startar först.  

Golfbil  
Läkarintyg eller godkännande av tävlingsledning krävs.  



Handicapförändring  
Registreras automatiskt efter varje tävling.  

Startförbud  
Önskvärt med två reserverade tider före första start och två tider efter sista start. 
 
Scorekort  
Scorekort hämtas i tävlingsexpedition/reception och hämtas senast 15 minuter 
före aktuell starttid.  

Efter avslutad tävlingsrunda lämnas scorekort i "Scoring area". När spelare 
lämnat "Scoring area" anses scorekortet vara inlämnat (Regel 6-6b).  

Avbrott i spel  
Tävlingsledningen kan vid hotande fara till exempel åska eller andra orsaker 
avbryta spelet.  

Resultat  
Resultat publiceras på "Min Golf" snarast efter tävling. När resultatet är officiellt  
tillkännagivet av tävlingsledningen är tävlingen avslutad. Därefter sker uppdatering 
av Order Of Merit.  

Vid lika resultat tillämpas spelhandicap-metoden, dvs spelaren med 
lägsta spelhandicap rankats först.  

Prisutdelning  
Prisutdelning sker klassvis snarast efter att tävlingen avslutats.  

Pris ska helst hämtas personligen. Om det inte fungerar kan pris utlämnas till 
ombud. Detta ska meddelas TL innan man startar. Tävlingsledningen kan inte vara 
ombud.  

Priser som ej hämtas går vidare till nästa pristagare.  

Tävlingsledare 
Tävlingsledare, inklusive kontaktuppgifter, anges i inbjudan till tävling.  

Avståndsmätare  
Användning av avståndsmätare är tillåtet enligt Regel 4.3.  



Riktlinjer för spelarens uppförande (Regel 1.2):  
Alla spelare förväntas spela i spelets anda genom att följa Regel 1.2a.  

Speltempo (Regel 5.6):  
Alla spelare förväntas följa Regel 5.6. 
 
Tävlingar i tävlingen  
Det står varje arrangerande klubb fritt att anordna extra tävlingar i tävlingen, 
exempelvis  närmast hål, längsta drive. Priser till dessa tävlingar bekostas av den 
del av  tävlingsavgiften som tillfaller klubben.  

Touren  
I FEMtouren 2026 ingår alla 5 deltävlingar.  

Tävlingsperiod är maj - september.  

Tävlingarna är kopplade till en Order Of Merit (OoM) som administreras av en av 
de 5 klubbarna. 2026 är det Grönlunds GK.  

Deltagarens 3 bästa resultat räknas för att avgöra ställning i OoM. Vid lika resultat 
avgör spelhandicap i den senast spelade deltävlingen.  

Finaltävlingen spelas på olika banor varje år. 2026 är det Wattholma GK som  
arrangerar tävlingen.  

Priser enligt SGF fördelningsprincip beroende på antal deltagare. 40 kr 
av  anmälningsavgiften sparas till OoM.  

OoM finns tillgänglig i "Min Golf" i varje deltävlings information.  

Priset till vinnarna i OoM ska vara presentkort från någon av arrangerande klubbar.  

Ansvariga för FEMtouren 2026  
Johannesberg GK - Anna Degerskog och Monica Åkerlind  

GolfUppsala - Anna Green och Maria Westin  

Wattholma GK - Marianne Arnemo och Lena Eriksson-Nothér  

Vassunda GK - Madelaine Svedbäck och Sanna Mareniusson  

Grönlund GK - Ingrid Pettersson och Kristina Hammar  



Datum för årets tävlingar:  
9/5 Johannesberg ​
7/6 Vassunda  
12/7 Grönlund  
30/8 Edenhof​
12/9 Wattholma​
 
 

 


